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Salvador, 31 de marcgo de 2023.

PARECER DO SCIH SOBRE O USO DE MASCARAS NO HOSPITAL
ARISTIDES MALTEZ

Considerando a vigéncia da NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N°
04/2020 ORIENTACOES PARA SERVICOS DE SAUDE: MEDIDAS DE
PREVENCAO E CONTROLE QUE DEVEM SER ADOTADAS DURANTE A
ASSISTENCIA AOS CASOS SUSPEITOS OU CONFIRMADOS DE COVID-
19: atualizada em 31/03/2023, onde “a Anvisa define que ndao €& mais
necessaria a recomendacido do uso universal de mascaras faciais dentro dos
servicos de saude, ficando a recomendac&o nacional reservada as seguintes
situacdes e perfis de pessoas dentro do servico de saude:

e Pacientes com sintomas respiratérios ou positivos para covid-19 e seus
acompanhantes;

. , . , ,
e Pacientes que tiveram contato proximo com caso confirmado de covid-19,
durante o seu periodo de transmissibilidade, nos ultimos 10 dias;

¢ Profissionais que estdo na triagem de pacientes, pois entrardo em contato
com pacientes que ainda nao possuem uma definicado de suspeita diagnostica;

¢ Profissionais do servico de saude, visitantes, acompanhantes, etc, em areas
de internagdo de pacientes (incluindo enfermarias, quartos, corredores, etc,
dessas areas de internagao)

e Quando houver indicagdo de uso de mascara facial como EPI na
implementacdo de medidas de precaucdo (padrdo, goticula ou aerossol), que
pode ocorrer em atendimentos realizados em qualquer area dentro do servigo
de saude.

* A definicdo de contato préximo consta na Nota Técnica n® 14/2022-
CGGRIPE/DEIDT/SVS/MS como sendo:

1. Pessoa que esteve a menos de um metro de distancia, por um periodo
minimo de 15 minutos, com um caso confirmado sem ambos utilizarem
mascara facial ou utilizarem de forma incorreta;

2. Pessoa que teve um contato fisico direto com um caso confirmado com
posterior toque nos olhos, boca ou nariz com as maos nao higienizadas;



3. Profissional de saude que prestou assisténcia em saude ao caso de covid-19
sem utilizar equipamentos de protegao individual (EPI), conforme preconizado,
ou com EPI danificado;

4. Contato domiciliar ou residente na mesma casa/ambiente (dormitérios,
creche, alojamento, entre outros) de um caso confirmado.

Importante: Considerar a recomendacdo de uso de mascaras faciais para
pessoas em salas de espera quando a triagem de sintomas nao é realizada
logo na entrada do servigo. Essa definicdo deve ser feita pelo SCIH/CCIH do
servigo de saude considerando o perfil de atendimentos (por exemplo, no caso
de pronto-socorro geral pode ser mais facil encontrar pacientes sintomaticos
respiratorios ou covid-19 positivos que em um pronto-socorro especializado,
como de ortopedia).

O controle de fonte em areas de internacdo de pacientes € uma medida que
ainda esta sendo orientada nacionalmente para evitar a propagacao de
secregoes respiratérias que sao expelidas quando as pessoas falam, tossem
ou espirram, no intuito de proteger principalmente as pessoas que podem ter
um maior risco de gravidade pela doenca. Sendo assim, & importante que
visitantes e acompanhantes também sejam orientados para a necessidade de
manter o uso da mascara durante sua permanéncia em areas de internacéo de
pacientes e nao retira-la, para seguranca dos pacientes, profissionais e outros
acompanhantes.

Com essa revisdo da Nota Técnica, o uso universal de mascaras como controle
de fonte deixa de ser uma recomendacdo nacional em areas/unidades ou
servicos de salide ONDE NAO SE PRESTA ASSISTENCIA A PACIENTES EM
REGIME DE INTERNAGAO (MAIS DE 24 HORAS).

Destacamos que, o servico de saude é responsavel pela prevencao e controle
de infecgdes dentro de suas dependéncias. Sendo assim, precisa continuar
monitorando a ocorréncia de casos de covid-19 intrahospitalar (IRAS-covid-19
ou covid transmitida dentro do hospital), além de continuar implementando
medidas para conter a disseminagdo do SARS-CoV-2 em todos os servicos de
saude.

Informamos que, ndo é porque as recomendagdes quanto ao uso de mascaras
para dentro do servico de saude estdo sendo flexibilizadas, que as medidas de
prevencao podem ser negligenciadas. Nesse sentido, € importante esclarecer
que o servigo tem autonomia para definir, em conjunto com o SCIH/CCIH,
medidas mais restritivas quanto ao uso de mascaras do que as definidas nessa
Nota Técnica, considerando a situagao epidemiolégica da sua regidao, 0 numero
de casos suspeitos ou confirmados de covid-19 da sua instituicdo, o nUmero de
internacdes por SRAG por covid-19 e a ocorréncia de surtos no servigco de
saude.



Chamamos a atengao para a importancia de todos os profissionais que
atuam nos servigos de saude continuarem seguindo as recomendagoes
de precaugdoes e isolamento, incluindo o uso adequado de EPIls, na
assisténcia de possiveis casos suspeitos e confirmados de covid-19 que
chegarao ao seu servigo de saude.”

considerando o Decreto Estadual no. 21.974, de 28 de margo de 2023 — Dispde
sobre o uso de mascaras de protegcdo, na forma que indica, e da outras
providéncias;

considerando a Nota Técnica 02/2023 de 31/03/23 da SESAB/SUVISA, que
tem por objetivo orientar a populagdo baiana quanto as medidas de
flexibilizacdo do uso das mascaras de protecao, indicando, ainda, os casos nos
quais elas permanecerao sendo obrigatérias e recomendadas.

considerando que o HAM presta atengao a pacientes em regime de internagao
(mais de 24h);

considerando o Hospital Aristides Maltez ser especializado em oncologia,
assistindo pacientes oncolégicos/imunossuprimidos;

Considerando que ainda temos o registro de casos positivos para COVID19 no
quadro de colaboradores do HAM;

Em consenso interno do SCIH, orientamos:

1) Manter o uso das mascaras de protecao no Hospital Aristides
Maltez, tanto para funcionarios quanto para pacientes,
acompanhantes e visitantes.

2) Manter a apresentacgao do cartao de vacina atualizado na Recepgao,
para os acompanhantes e visitantes.

OBS: Estas orientacbes poderdo ser reavaliadas de acordo com orientagdes
oficiais e controle/perfil epidemiolégico do HAM.

Atenciosamente,

Dra Silene Dantas Dra Elizabete Band
Coordenadora do SCIH/HAM Médica Infectologista SCIH/HAM
Enfa Cidia Daniela O. Pires Enfa Ana Eli Marques
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